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BENDRA INFORMACIJA

Kuosinės socialinės globos namai (toliau - Globos namai) yra Vilniaus rajono savivaldybės 
biudžetinė  įstaiga.  Adresas:  Didžiosios  Kuosinės  g.  20,  Didžiosios  Kuosinės  k.,  Kalvelių  sen., 
Vilniaus r.  sav.  Globos namų kodas Juridinių asmenų registre 305212412. Globos namų veiklą 
reglamentuoja 2025 m. sausio  17 d.  Vilniaus rajono savivaldybės tarybos sprendimas Nr. T3-3(1.6 
E)  „Dėl Kuosinės socialinės globos namų nuostatų patvirtinimo“.

 Globos  namai  tai  stacionari  socialinių  paslaugų  įstaiga,  teikianti  ilgalaikę  ir  trumpalaikę 
socialinę globą senyvo amžiaus asmenims.

Vizija – tapti moderniais socialinės globos namais, kuriuose teikiama efektyvi ir kokybiška 
pagalba,  užtikrinamas  orus  gyvenimas,  o  profesionali  personalo  pagalba  garantuoja  dėmesį  ir 
pagarbą kiekvienam gyventojui.

Misija  – užtikrinti   Globos namų gyventojams kvalifikuotą pagalbą,  poreikius atitinkančią 
aplinką, sumažinti socialinę atskirtį, siekiant gyventojų socialinės gerovės.

Globos  namų  paskirtis –  užtikrinti  socialinę  globą  nesavarankiškiems  ar  iš  dalies 
savarankiškiems senyvo amžiaus asmenims, esant galimybei ir asmenims, kuriems dėl Alzheimerio, 
Parkinsono ligos ar senatvinės demencijos būtina nuolatinė specialistų priežiūra.

.

Elektroninio dokumento nuorašas



Globos namų veiklos tikslai yra:
1. teikti socialinę globą, užtikrinančią Globos namų gyventojų įvairiapusiškus poreikius ir jų 

geriausius interesus;
2.  tenkinti  psichologines,  socialines,  kultūrines  ir  dvasines  kiekvieno  Globos  namų 

gyventojo reikmes, užtikrinti jiems pasirinkimo teisę įgyvendinant jų asmeninius poreikius, sudaryti 
galimybę palaikyti ryšius su artimaisiais, bendruomene;

3.  atsižvelgus  į  Globos  namų  gyventojų  savarankiškumo  lygį,  poreikius  ir  interesus, 
užtikrinti jų saviraišką, skatinti ir padėti integruotis į bendruomenę;

4.  užtikrinti  saugią  ir  sveiką,  žmogaus  orumą  atitinkančią  socialinę  globą,  suderintą  su 
asmens sveikatos priežiūra.

Globos namai, siekdami įgyvendinti jiems nustatytus veiklos tikslus, vykdo šias funkcijas:
1. teisės aktų nustatyta tvarka atstovauja Globos namų gyventojų interesams valstybės ir 

savivaldybių institucijose bei įstaigose, nevyriausybinėse organizacijose, gina jų teises;
2. pagal  teisės aktų nustatytas  normas suteikia  gyvenamąjį  plotą,  aprūpina Globos namų 

gyventojus reikalingu inventoriumi;
3. pagal sudarytus individualius socialinės globos planus teikia Globos namų gyventojams 

socialinės globos paslaugas, atitinkančias kiekvieno asmens savarankiškumo lygį;
4. organizuoja ir teikia racionalią, specialią ir dietinę mitybą, atsižvelgdami į Globos namų 

gyventojų amžių, sveikatą, medicinos darbuotojų rekomendacijas;
5.  organizuoja  ir  teisės  aktų  nustatyta  tvarka  teikia  sveikatos  priežiūros  paslaugas, 

užtikrinančias asmens sveikatą, pagal nustatytą normą aprūpina medikamentais;
6. teisės aktų nustatyta tvarka organizuoja Globos namų gyventojų aprūpinimą proteziniais, 

ortopediniais  gaminiais,  klausos  aparatais,  akiniais,  neįgaliųjų  vežimėliais  ir  kitomis  techninės 
pagalbos priemonėmis;

7. užtikrina sanitarinį, higieninį ir priešepideminį režimą Globos namuose;
8.  užtikrina  saugią,  gerai  sutvarkytą,  Globos  namų gyventojų  specialiesiems  poreikiams 

tenkinti pritaikytą aplinką, reikalingą jų kasdieniam gyvenimui bei paslaugoms gauti;
9. organizuoja Globos namų gyventojų kasdienių gyvenimo įgūdžių ugdymą, darbinę veiklą, 

laisvalaikį ir užimtumą taip, kad jie būtų skatinami būti savarankiški;
10. organizuoja kultūrines, sporto paslaugas, religinių paslaugų teikimą;
11.  tvarko  Globos  namų  gyventojų  apskaitą,  asmens  bylas,  socialinių  paslaugų 

dokumentaciją;
12.  bendradarbiauja  su  valstybės  ir  savivaldybių  institucijomis  bei  įstaigomis, 

nevyriausybinėmis  organizacijomis, taip  pat  kitomis  Lietuvos  Respublikos  ir  tarptautinėmis 
organizacijomis;

13. patikėjimo teise valdo, naudoja Vilniaus rajono savivaldybės perduotą turtą, disponuoja 
juo;

14. vykdo organizacinę, ūkinę ir finansinę globos namų veiklą;
15.  užtikrina  savivaldybės  biudžeto  ir  kitų  lėšų  efektyvų  panaudojimą  pagal  paskirtį, 

materialinių vertybių apskaitą;
16. teisės aktų nustatyta tvarka veda  finansinę apskaitą ir rengia statistines ataskaitas.
17.  Vykdo  kitas  socialinės  globos  teikimą  reglamentuojančių  teisės  aktų  nustatytas 

funkcijas.

LICENCIJOS IR LEIDIMAI

2021 m. vasario 11 d. Kuosinės socialinės  globos namai įtraukti  į  Valstybinės maisto ir 
veterinarijos tarnybos tvarkomą Maisto tvarkymo subjektų sąrašą ir suteiktas atpažinimo numeris 
410002438 – leidžiama socialinės globos ir rūpybos įstaigų maisto tvarkymo skyrių veikla. 



2021 m. vasario 25 d. Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos 
ministerijos išdavė leidimą- higienos pasą Nr. (10-11 14.2.1)LHP -577 -  ambulatorinių asmens 
sveikatos priežiūros įstaigų veikla: medicinos paslaugos : pirminė – šeimos medicina, bendrosios 
asmens sveikatos priežiūros paslaugos: kineziterapija, slauga- bendrosios praktikos slauga. 

2021 m. vasario 25 d. Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos 
ministerijos išdavė leidimą- higienos pasą Nr. (10-11 14.2.1)LHP- 550 – stacionarių suaugusiųjų 
globos ir slaugos įstaigų veikla – 14 gyvenamųjų kambarių (iki 25 paslaugos gavėjų).

2021  m.  kovo  19  d.  Valstybinė  akreditavimo  sveikatos  priežiūros  veiklai  tarnyba  prie 
Sveikatos apsaugos ministerijos išdavė licenciją Nr. 4444 – įstaigos asmens sveikatos priežiūra – 
bendroji - bendrosios praktikos slauga. 

2021  m.  balandžio  21  d.  Socialinių  paslaugų  priežiūros  departamentas  prie  Socialinės 
apsaugos ir darbo  ministerijos išdavė licenciją socialinei globai teikti  Nr. L000000934 (veiklos 
rūšis  –  ilgalaikė,  trumpalaikė  socialinė  globa,  tikslinė  grupė  –  senyvo amžiaus  asmuo,  senyvo 
amžiaus asmuo su sunkią negalia, planinis socialinės globos gavėjų skaičius -25).
       2022 m. vasario 22 d. Valstybinės akreditavimo sveikatos priežiūros veiklai tarnybos prie 
Sveikatos apsaugos ministerijos papildė licenciją  Nr. 444 - įstaigos asmens sveikatos  priežiūros 
paslaugos teikimo – šeimos medicina.
       2023  m.  Valstybinės  akreditavimo  sveikatos  priežiūros  veiklai  tarnybos  prie  Sveikatos 
apsaugos ministerijos papildė licenciją Nr. 444 - įstaigos asmens sveikatos priežiūros paslaugos 
teikimo – kineziterapija.

GLOBOS NAMŲ DARBUOTOJAI

Pagal 2025 m. spalio 2 d. Kuosinės socialinės globos namų direktoriaus įsakymą Nr. VK-31“ 
Dėl Kuosinės socialinės globos namų pareigybių sąrašo patvirtinimo“ patvirtintos 28 pareigybės.

2025 m. buvo pasirašytos  3 darbo sutartys su darbuotojais, dirbančiais pagal darbo sutartį. 
Nutrauktos 3 darbo sutartys. Iš vaiko priežiūros atostogų grįžo 2 darbuotojos. 

Darbuotojai,  dirbantys pagal darbo sutartį (2025 m. gruodžio 31 d.)

Eil. Nr. Pareigybės pavadinimas Pareigybės lygis Dirbančių asmenų 
skaičius 

Užimtų  etatų 
skaičius

1 Direktorius A (A1) 1,0 1,0
2 Direktoriaus 

pavaduotojas
A (A1) 1,0 0

3 Buhalteris A (A2) 1,0 0,5
4 Ūkvedys A (A2) 1,0 1,0
5 Raštvedys A (A2) 0,5 0,5
6 Šeimos gydytojas A (A2) 0,5 0,5
7 Socialinis darbuotojas A (A2) 1,0 1,0
8 Vyr.  socialinis 

darbuotojas
A (A1) 0 0

9 Psichologas A (A2) 0,5 0,25
10 Užimtumo specialistas A (A2) 1,0 0,75
11 Bendrosios  praktikos 

slaugytoja
B 2,5 2,5

12 Masažuotojas B 0,5 0
13 Kineziterapeutas     B 0,5 0
14 Slaugytojos padėjėjas C 10,0 10,0
15 Virtuvės darbuotojas D 2,0 2,0



16 Pagalbinis darbuotojas D 1,0 1,0
17 Kiemsargis D 0,5 0,5
18 Elektrikas C 0,5 0,1
19 Valytojas D             1,0 1,0
20 Skalbėjas D             1,0 1,0
21 Vairuotojas C             0,5             0,5

Viso:            28,0

KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS

Siekiant  užtikrinti  aukštą  teikiamų  paslaugų  kokybę,  investuojame  į  nuolatinį  darbuotojų 
tobulėjimą.  Darbuotojų  kompetencijų  tobulinimas  ir  mokymas  vykdomas  pagal  globos  namų 
patvirtintą Kompetencijų tobulinimo  ir mokymų planą. Šis planas rengiamas atsižvelgiant į įstaigos 
ir darbuotojų poreikius, taip pat į finansines galimybes. 

Per 2025 metus Kuosinės socialinės globos namų darbuotojai dalyvavo šiuose mokymuose:
Direktorė  –  „Amžius  negalia  ir  orumo praktikos“(8  ak.  val.),  „Kokybiškų  socialinių  paslaugų 
poreikis ir kokybės vertinimo aktualumas“(8 ak. val.), „Kaip bendrauti dirbant socialinį darbą su 
neadekvačiai (dėl ligos arba kitų priežasčių reaguojančiais klientais“(8 ak. val.),   „Supervizija“(6 
ak. val.), Civilinės saugos mokymai (3 ak. val.).
Raštvedė -  „Dokumentų valdymas ir profesionalus biuro administravimas“ ( 6 ak. val.), Civilinės 
saugos mokymai (3 ak. val.).
Buhalterė – “ DI įdarbinimas apskaitoje – ką galime padaryti iškart?“ (5 ak. val.), “Suminė darbo 
laiko  apskaita:  darbuotojų  ir  organizacijos  poreikių  derinimas“  (5  ak.  val.),“ Civilinės  saugos 
mokymai (3 ak. val.). 
Ūkvedė – „Mokesčių srautas“(8 ak. val.),  Civilinės saugos mokymai (3 ak. val.).
Socialinė darbuotoja –  „Supervizija“ (16 ak. val.), „Socialinio darbo srities specialistų darbinio 
streso  bei  perdegimo  prevencija  remiantis  psichologiniu  atsparumu,  pasitenkinimu  darbu  bei 
parama organizacijoje" (8 ak. val.), „Socialinis darbas bendruomenėje: pažinti, veikti, sutelkti“ (7 
ak.  val.),   ,,  Vyresnio  amžiaus  žmonės:  kaip  ilgiau  išlaikyti  aktyvų  ir  savarankišką  gyvenimą 
bendruomenėje" (6 ak. val.),“Kaip bendrauti dirbant socialinį darbą su neadekvačiai (dėl ligos arba 
kitų  priežaščių)  reaguojančiais  klientais“( 8  ak.  val.),  Civilinės  saugos  mokymai  (3  ak.  val.), 
„Socialinis darbas be sienų: užsienyje dirbančių lietuvių patirtys“ (5 ak. val.).
Psichologė – „Pasitikėjimo savimi ugdymas – smurto ir narkotinių medžiagų vartojimo prevencija“, 
(8 ak. val.),  „Įvairių priklausomybių psichologinis supratimas,  pagalbos galimybės“ (4 ak. val.), 
„Psichosomatika. Ligos, kurios prasideda galvoje“ (8 ak. val.), „Depresijos sutrikimų prevencija“ (8 
ak.  val.),  „Neuroscience,  Dance,  the  Arts  and  Therapy“  (6  ak.  val.)  seminaras  „Šokio-judesio 
terapija  asmenims,  patyrusiems seksualinę prievartą  vaikystėje.  Kaip dirbti  saugiai  (WORKING 
SAFELY USING DANCE MOVEMENT THERAPY FOR SURVIVORS OF CHILD SEXUAL 
ABUSE)“ (24 ak. val.),„Darbas su grupėmis, teikiant pagalbą suaugusiems ir vaikams „ (8 ak. val.), 
„Labano  ir  Bartenievo  terapiniai  mokymai.  The  Laban  Bartenieff   Movement  system  for 
therapist“(150 ak. val. - kontaktinių valandų, 40 ak. val.- savarankiška analizė).
Slaugytojų padėjėjos – „Inovatyvūs, ergonomiški ir saugūs pacientų kėlimo, perkėlimo ir kūno 
padėties keitimo metodai“  (8 ak. val.), „Stresas sveikatos priežiūros specialistų darbe“ (16  ak. 
val.),  Civilinės  saugos mokymai  (3 ak.  val.),  „Saugaus kėlimo  būdai,  padedantys  darbuotojams 
išvengti traumų slaugant pacientus“ (4 ak. val.), 
Bendrosios  praktikos  slaugytojai -  „Profesinė  etika  ir  infekcijų  kontrolė  asmens  sveikatos 
priežiūros įstaigoje“ (4 ak. val.), „Inovatyvūs, ergonomiški ir saugūs pacientų kėlimo, perkėlimo ir 
kūno padėties keitimo metodai“  (8 ak. val.), „Stresas sveikatos priežiūros specialistų darbe“ (16 



ak. val.),  „Saugaus kėlimo būdai, padedantys darbuotojams išvengti traumų slaugant pacientus“ (4 
ak. val.), Civilinės saugos mokymai (3 ak. val.).

Visi globos namų darbuotojai dalyvavo civilinės saugos teoriniuose mokymuose (3 ak. val.). 
21 darbuotojas buvo įtrauktas į Civilinio mobilizacinio personalo rezervą. Šie darbuotojai išklausė 
nuotolinius  kursus  šiomis  temomis:  „Pilietinis  pasipriešinimas“,  „Pasirengimas  mobilizacijai“, 
„Sąjungininkų atvykimas. Priimančiosios šalies parama“. 

DARBUOTOJŲ TARYBA

Nuo 2022 m. Globos namuose aktyviai  veikia  Darbo taryba,  kurios pagrindinės  funkcijos 
yra tarpininkavimas  tarp  darbuotojų  ir  darbdavio,  darbuotojų  interesų  gynimas,  dalyvavimas  ir 
informavimas  darbdaviui  priimant  svarbius  sprendimus  bei  abiejų  šalių  tarpusavio 
bendradarbiavimo  skatinimas.  Visi  su  Globos  namų veikla  susiję  klausimai  derinami  su  darbo 
tarybos nariais.  Remiantis Darbo tarybos 2025-01-28 posėdžio protokolu Nr. DT-7 nuo 2025 m. 
buvo  didinamas  darbo  užmokestis  visiems  darbuotojams  atsižvelgiant  į  tai,  kad  nuo  2025  m. 
didinama minimali alga. Darbo tarybos 2025-03-01 posėdžio protokolu Nr. DT-8 nuo 2025 m. buvo 
nuspręsta,  kad kintamoji atlyginimo dalis  būtų panaikinta  ir įtraukta į pastoviąją.  Darbo tarybos 
2025-11-03 posėdžio protokolu Nr. DT-9  nutarta kaip skatinamąją priemonę  apdrausti darbuotojus 
sveikatos  draudimu.  Darbo  tarybos  2025-12-15  posėdžio  protokolu  Nr.  DT-10  buvo  priimtas 
sprendimas, kaip skatinimo priemonę skirti visiems darbuotojams metinę premiją, tačiau sumokėti 
ją paskirstant procentaliai atsižvelgiant į darbuotojų darbo krūvį.

PAPILDOMŲ SOCIALINIŲ GARANTIJŲ STIPRINIMAS: SVEIKATOS 
DRAUDIMAS

 Mūsų įstaigoje vis labiau įsitvirtina tvarus požiūris į darbuotojų sveikatą. Siekiame, jog mūsų 
darbuotojai laiku ir kokybiškai gautų asmens sveikatos priežiūros paslaugas. Dėl šios priežasties 
įsigijome  asmens  sveikatos  draudimą  visiems  darbuotojams.  Darbo  tarybos  siūlymu  sveikatos 
draudimo suma buvo paskirstyta atsižvelgiant į darbuotojų darbo krūvį. Siekiame, jog ši prevencinė 
priemonė išsaugotų darbuotojų sveikatą ir darbingumą. 

INFORMACINĖS SISTEMOS

Nuo liepos mėnesio globos namų dokumentai valdomi per dokumentų valdymo informacinę 
sistemą DBSIS.

Nuo  rugsėjo  mėnesio  naudojamės  automatizuota  viešųjų  pirkimų  planavimo  ir  valdymo 
platforma EcoCost. 

GLOBOS NAMŲ GYVENTOJAI

Kuosinės  socialinės  globos  namuose  ilgalaikės/trumpalaikės  globos  paslaugas  gauna  25 
gyventojai. 2025 metais sudarytos ir pasirašytos 10 ilgalaikės  socialinės globos teikimo sutartys. 
Trumpalaikės socialinės globos paslaugos teikiamos nebuvo. 2025 metais mirė 2 gyventojai.
Iš viso per  2025 m. paslaugos buvo teikiamos 33 gavėjams, iš jų :
- Asmuo, kuriam nustatyta individualios pagalbos teikimo pirmo lygio  išlaidų kompensacija – 9 

gyventojai



- Asmuo, kuriam nustatyta individualios pagalbos teikimo antro lygio  išlaidų kompensacija – 10 
gyventojų.

- Asmuo, kuriam nustatyta individualios pagalbos teikimo trečio lygio  išlaidų kompensacija – 10 
gyventojų.

- Asmuo, kuriam nustatyta individualios pagalbos teikimo ketvirto lygio  išlaidų kompensacija – 
4 gyventojai.

2025 m. globos namų gyventojų pasiskirstymas pagal amžiaus grupes :

Amžius 

Lytis 

64-70 71-80 81-90 91-100

Vyras 1 6 3 1
Moteris 1 9 11 1
                    Viso: 2 15 14 2

Dažniausiai gyventojai atvyksta iš palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninių.

ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGOS

Gyventojams teikiamos bendrosios praktikos slaugos ir šeimos gydytojo paslaugos. 
Gydytojo siuntimu hospitalizuojami ar siunčiami į sveikatos priežiūros įstaigas  įvairioms gydytojų 
konsultacijoms ir tyrimams.

Per 2025 metus gyventojams buvo suteiktos šios gydytojų specialistų konsultacijos:

Gydytojų specialistų konsultacijos: Konsultacijų skaičius
Psichiatras 6
Urologas 5
Chirurgas 4
Odontologas 14
Kardiologas 1
Reabilitologas 1
Neurologas 3
Dermatovenerologas 2
Otorinolaringologas 1
Ortopedas - Traumatologas 1
Radiologas 4
Endokrinologas 1
Burnos higiena 1
Oftalmologas 3
Nefrologas 1

2025 metais Kuosinės socialinės globos namų gyventojai buvo gydomi šiose gydymo įstaigose:

Ligoninės pavadinimas Gydytų gyventojų skaičius
VšĮ Vilniaus universiteto ligoninės Santaros 
klinikos

18

VšĮ Mykolo Marcinkevičiaus ligoninė 1



VšĮ Respublikinė Vilniaus universitetinė 
ligoninė

11

Šumsko palaikomojo gydymo ir slaugos 
ligoninė

5

Vilniaus universiteto ligoninės Santaros klinikų 
filialas Žalgirio klinika

3

Vilniaus miesto klinikinė ligoninė 3

 
Per 2025 m. Greitoji medicinos pagalba kviesta 45 kartus. Siekiant išvengti gripo infekcijos ir 

jos komplikacijų buvo paskiepyti 24 globos namų gyventojai. Gyventojai nemokamai aprūpinami 
kompensuojamais  medikamentais,  slaugos  priemonėmis,  proteziniais  ir  ortopediniais  gaminiais, 
techninės pagalbos priemonėmis.

BIUDŽETAS

Globos  namai  yra  biudžetinė  įstaiga,  finansuojama  iš  savivaldybės,  valstybės  biudžeto  ir 
biudžetinės įstaigos pajamų. 2025 metais kasinės išlaidos pagal finansavimo šaltinius sudaro:
savivaldybės lėšos – 425700,00 Eur,
valstybės tikslinė dotacija -106096,37 Eur,
biudžetinių įstaigų pajamo 296739,80  Eur,
valstybės lėšos – 8600,00 Eur,
Viso: 828536,17 Eur.

Išlaidų pavadinimas Savivaldybės 
lėšos

Valstybės tikslinė 
dotacija

Biudžetinių 
įstaigų pajamos

Valstybės lėšos

Darbo užmokestis 416600,00 1951,70 156190,02 8400,00
Socialinis 
draudimas

6100,00 0 2761,39 200,00

Mitybos išlaidos 74028,13 0
Medikamentai ir 
medicininės prekės

17657,05 445

Ryšių paslaugos 3900,00
Apranga ir patalynė 7937,97 3325,50
Materialiojo turto 
paprastasis 
remontas

29951,63

Kvalifikacijos 
kėlimas

2641,00 3293,10

Komunalinės 
paslaugos

22405,99

Kitos prekės ir 
paslaugos

1880,52 30551,75

Darbdavio soc. 
parama

3000,00 0 229,62

Kito ilgalaikio 
materialiojo turto 
įsigijimas
Transporto išlaidos 4500,00
Komandiruočių 0



išlaidos
Informacinių 
technologijų prekių 
ir paslaugų 
įsigijimas

3474,09

Viešinimo išlaidos 830,89
Socialinė parama
pinigais:

5964,36

Infrastruktūros ir 
kitų statinių 
įsigijimo išlaidos:

14828

Kitų mašinų ir 
įrenginių įsigijimo 
išlaidos

14088,46

Viso: 425700,00 106096,37 296739,80 8600,00

Siekiant, kad Globos namų biudžetas būtų tinkamai administruojamas, buhalterinė apskaita 
tvarkoma  Labbis  programoje,  darbo  užmokesčio  modulis  –  Biudžetas  VS  programoje.  Nuolat 
analizuojamas  materialinių  bei  techninių  išteklių  naudojimo  veiksmingumas.  Personalas 
vadovaujasi taupaus ir racionalaus turto naudojimo principu. Globos namai buhalterinius duomenis 
apskaito  pagal  VSAFAS  standartus.  Visos  ataskaitos  (biudžeto  vykdymo,  finansinės  ir  kt.) 
pateikiamos laiku.

SOCIALINIS DARBAS

Globos namuose teikiamos šios bendrosios socialinės paslaugos:
Informavimas – socialinės globos namų gyventojų ir jų artimųjų informavimas apie globos 

namuose teikiamas socialines paslaugas, gyventojų priėmimo ir apgyvendinimo tvarką, paslaugų 
kainą,  personalą.  Informacijos  teikimas  Globos  namų  gyventojui,  jo  globėjui,  kitiems  šeimos 
nariams  bei  artimiesiems  apie  galimybes  gauti  visapusišką  pagalbą  sprendžiant  iškilusias 
problemas, apie gyventojų teises ir pareigas. Globos namų gyventojų ir jų artimųjų supažindinimas 
su vidaus tvarkos taisyklėmis ir kitais dokumentais, reglamentuojančiais gyvenimą įstaigoje.

Konsultavimas – Globos namų gyventojų probleminių situacijų analizė kartu su gyventoju (jo 
artimaisiais)  siekiant  surasti  veiksmingą  problemos  sprendimo  būdą;  prevencinio,  šviečiamojo 
pobūdžio konsultacijos; sudaromos sąlygos Globos namų gyventojams konsultuotis su kitų įstaigų 
specialistais.

Tarpininkavimas ir atstovavimas – tarpininkaujama tarp gyventojo šeimos ir aplinkos (kitų 
asmenų, institucijų,  specialistų),  skatinamas gyventojų dalyvavimas Globos namų bendruomenės 
gyvenime,  padedama palaikyti  kontaktus  su bendruomene,  tarpininkaujama tarp  gyventojo  ir  jo 
socialinės  aplinkos,  gyventojo  pageidavimu  teikiama  informacija  apie  jo  problemas  kitoms 
institucijos, atstovaujama gyventojo interesams kitose įstaigos ar organizacijose, tarpininkaujama, 
kad gyventojas atkurtų nutrūkusius ryšius su šeimos nariais,  artimaisiais,  giminaičiais,  draugais, 
pažįstamais.

Socialinių įgūdžių ugdymo ir palaikymo paslauga – siekiama atstatyti  ir palaikyti kuo didesnį 
Globos  namų  gyventojų  savarankiškumą  atliekant  įvairias  asmeniniame  gyvenime  reikalingas 
funkcijas.  Siekiant  patenkinti  kasdieninį  buities  poreikį  vykdomi gyventojų  apsipirkimai  maisto 
produktais, teikiama pagalba tvarkant asmenines pinigines lėšas, planuojami ir atliekami asmeninės 
higienos ir buities darbai, vykdomi įvairūs mokesčių mokėjimai, dokumentų ir pažymų tvarkymai, 
lydėjimai į įvairias įstaigas.



Gyventojui atvykus į globos namus vieno mėnesio laikotarpyje įvertinamas asmens socialinės 
globos poreikis ( su sunkia negalia – per 1,5 mėnesio) ir sudaromas individualus socialinės globos 
planas.  Socialinis  darbuotojas  vertina  naujai  atvykusio  gyventojo  (-jos)  bendravimo,  judėjimo, 
savipriežiūros, buities ir kasdienių gyvenimo užduočių atlikimo įgūdžius. Plano rengime dalyvauja 
paslaugų gavėjai ar jį atstovaujantis asmuo, kiti globos namų specialistai (socialinis darbuotojas, 
slaugytoja, psichologas, užimtumo specialistas ir kt.)

Per 2025 metus Globos manuose paslaugos buvo suteiktos 33 gyventojams. Su jais nuolat 
buvo  palaikomas  kontaktas,  siekiant  juos  įtraukti  į  teikiamos  pagalbos  planavimą,  teikimą  ir 
vertinimą.  2025  metais  buvo  sudaryta  10  individualių  socialinės  globos  planų,  peržiūrėti   ir 
papildyti 25 individualios socialinės globos planai.

PSICHOLOGINĖS PASLAUGOS

Globos  namų  gyventojams  kiekvieną  antradienį  teikiamos  psichologo  konsultacijos. 
Psichologinė  pagalba  padeda  gerinti  jų  emocinę  būklę,  socialinį  gyvenimą ir  bendrą  gyvenimo 
kokybę.  Senyvo  amžiaus  žmonės  globos  namuose  dažnai  susiduria  su  vienišumu,  sveikatos 
problemomis ir gyvenimo pokyčiais, todėl psichologo pagalba tampa reikšminga jų gerovei.

Psichologo paslaugų nauda:
1.  Emocinės  sveikatos  stiprinimas.  Psichologas  padeda  gyventojams  įveikti liūdesį, 

nerimą  ir  depresiją,  susitaikyti  su  senėjimu ir  sveikatos  pokyčiais,  išmokti emocijų  valdymo ir 
streso mažinimo būdų.

2. Vienišumo ir socialinės izoliacijos mažinimas. Globos namuose gyvenantys senjorai 
dažnai patiria vienišumą, kuris gali sukelti depresiją. Psichologas -organizuoja grupinius pokalbius 
ar  terapijas,  skatina  bendravimą  tarp  gyventojų,  padeda  kurti socialinius  ryšius  ir 
bendruomeniškumą.

3. Prisitaikymo prie gyvenimo globos namuose pagalba.  Persikėlimas į  globos namus 
dažnai  yra  didelis  gyvenimo  pokytis.  Psichologas  padeda  gyventojams  prisitaikyti  prie  naujos 
aplinkos,  įveikti  praradimo  jausmą  (namų,  artimųjų,  savarankiškumo),  stiprinti  savivertę  ir 
gyvenimo prasmės jausmą.

4. Kognityvinių  funkcijų  palaikymas.  Psichologas  taiko  įvairias  veiklas,  kurios: 
stimuliuoja atmintį  ir  mąstymą,  lėtina  kognityvinių  funkcijų  silpnėjimą,  padeda  žmonėms 
su demencija ar kitais sutrikimais.

5. Reguliariai psichologė organizuoja šokio-judesio terapijos užsiėmimus, kurie padeda 
vystyti emocinę, kognityvinę, fizinę, dvasinę ir socialinę asmens integraciją. Specialistė taiko sielos 
koliažo psichologinį metodą, padedantį gyventojams geriau pažinti save, lavinti intuiciją ir ieškoti 
pozityvių  sprendimų kasdienėse  situacijose.  Ši  veikla  skatina  saviraišką,  džiaugsmą bei  aktyvų 
dalyvavimą užimtumo procese. 

GYVENTOJŲ MAITINIMAS

Globos  namų  gyventojai  gauna  jų  sveikatos  būklę  ir  fiziologinius  poreikius  atitinkantį 
maitinimą.  Socialinės  globos  namai  maitinimą  organizuoja  pagal  sveikatos  apsaugos  ministro 
patvirtintus  maitinimo  organizavimą  socialinės  globos  įstaigose  reglamentuojančius  teisės  aktų 
reikalavimus.  Gyventojai  maitinami  4  kartus  per  dieną,  sergantys  cukriniu  diabetu  -  5  kartus. 
Gyventojų  maistui  per  dieną  panaudojama  10,00  Eur.  Gyventojų  maitinimo  paslaugą  Globos 
namams  teikia  UAB  „Sotega“,  pagal  2025-03-12  tiekimo  sutartį  Nr.  CPO334843.  Maitinimas 
organizuojamas, vadovaujantis  sudarytais valgiaraščiais, atsižvelgiant į sezoniškumą. 

Be  kasdienių  valgiaraščių  buvo  sudaromi  ir  proginiai-šventiniai  valgiaraščiai:  Kūčių,  Šv. 
Kalėdų, Šv. Velykų, Naujųjų metų, gimtadienio  ir kt. Gyventojams sudaryta galimybė bet kuriuo 
paros metu  išgerti šiltos kavos ar arbatos.



FIZINĖS IR INFORMACINĖS APLINKOS PRITAIKYMAS 

2025 m. visame globos namų pastate įrengtas Bralio raštas ir taktilinės įspėjimo ženklai.  Šios 
priemonės padeda regos negalią turintiems asmenims orientuotis aplinkoje, taip pat užtikrina lygias 
teises į informaciją. 

Užtikrinant lengvesnį informacijos pasiekiamumą pavyko pritaikyti globos namų internetinį 
puslapį  neįgaliesiems.  Patalpinome informaciją  lengvai  suprantamu tekstu.  Parengta  informacija 
apie  įstaigos  teikiamas  paslaugas  žmonėms  su  negalia.  Informacija  pritaikyta  skirtingiems 
bendravimo ir suvokimo poreikiams. 

PARAMA INFRASTRUKTŪROS GERINIMUI

Metų  pradžioje  į  Kuosinės  globos  namus  atvyko  svečiai iš  Tarptautinės  Vilniaus  moterų 
asociacijos:  pirmininkė  Ugnė  Kairienė,  ICCB  komiteto  narė  Ana  Zlotkovska,  Vilniaus  rajono 
savivaldybės mero sutuoktinė Jolanta Šimanska, Vilniaus rajono savivaldybės Veiklos kokybės ir 
rizikų  vertinimo  grupės  vadovė  Renata  Mickevič,  Balstogės  universiteto  ekonomikos  ir 
informatikos  fakulteto  filialo  prodekanė  plėtros  ir  tarptautiškumo  klausimais  Dr.  Malgorzata 
Wenclik. „Tarptautinė  Vilniaus  moterų  asociacija“  (IWAV)  pranešė,  kad  2025  metais  skirs 
Kuosinės  globos  namams  paramos  sertifikatą,  kurio  vertė  10000  Eur lėšų  Globos  namų 
pasivaikščiojimo takelio įrengimui finansuoti. 

Liepos  25  d.  Kuosinės  socialinės  globos  namuose  vyko renginys  „Pabūkime kartu“.  Šios 
šventės metu buvo iškilmingai atidarytas atnaujintas pėsčiųjų takas. Šis takas įgyvendino gyventojų 
teisę į prieinamą aplinką ir dabar yra pritaikytas tiek greitam judėjimui, tiek lėtam pasivaikščiojimui 
gamtos apsuptyje. Šventės atidarymo pradžioje buvo prakirpta juosta ir atidarytas pėsčiųjų takas, 
kurį laimino parapijos klebonas Henryk Naumovič. 

Sveikinimo  žodžius  tarė  Vilniaus  rajono  savivaldybės  mero  Roberto  Duchnevičiaus 
sutuoktinė ir Tarptautinės Kalėdų labdaros mugės Vilniaus rajone globėja Jolanta Šimanska. Taip 
pat įteikė prasmingą dovaną – suoliuką nuo Vilniaus rajono savivaldybės mero. Atvykę garbingi 
svečiai gerėjosi gamtos apsuptais Globos namais linkėdami ir toliau siekti užsibrėžtų tikslų.

Akimirkos  iš  renginio  „Pabūkime  kartu“,  kur  buvo iškilmingai  atidarytas  ir  atnaujintas 
pėsčiųjų takas.

           



GYVENTOJŲ UŽIMTUMAS

          Gyventojų užimtumas globos namuose yra svarbi senyvo amžiaus žmonių gerovės dalis. Jis 
padeda palaikyti  fizinę  sveikatą,  stiprina psichologinę būklę,  skatina  socialinius  ryšius ir  gerina 
bendrą  gyvenimo  kokybę.  Gyventojų  laisvalaikio  ir  užimtumo  veiklos  globos  namuose 
organizuojamos  atsižvelgiant  į  idividualius  gyventojų  poreikius,  interesus,  galimybes  bei 
savarankiškumo  lygį.  Globos  namuose  siekiama,  kad  gyventojais  kuo  daugiau  laiko  praleistų 
gryname ore, kuris yra naudingas ne tik fizinei bei ir psichinei sveikatai. Dėl šios priežasties 2025 
m. įrengėme lauko pavėsinę, kurioje vyksta užimtumo specialistės organizuojamos veiklos.  
          Liepos mėnesį priimta į darbo užimtumo specialistė, kuri užtikrina gyventojams įdomų 
prasmingą ir kūrybingą laisvalaikį.

Globos namuose organizuojami įvairūs užsiėmimai:  vilnos vėlimas,  spalvinimas,  piešimas, 
klijavimas, lipdymas iš molio ir modelino, stalo žaidimai, filmų peržiūros, knygų skaitymas ir jų 
aptarimai. 

Kelerius metus vyksta dailės terapijos  užsiėmimai  su menininke  Vida Juškaite.  Kūrybinių 
veiklų metu gyventojai dekoravo molio indus, lipdė molio dirbinius, gamino žvakes. Dailės terapija 
senjorams padeda išlikti aktyviems, prasmingai leisti laiką ir prisideda prie visapusiškos gyvenimo 
kokybės gerinimo.

                    



                      

                      
Vasario 21 d. vyko prašmatnus ir nepamirštomas šou su didžiuliais muilo burbulais. Pasirodymo 
metu mūsų gyventojai ne tik stebėjo, bet ir patys dalyvavo renginyje.

     



Vasario 23 d. važiavome į Lenkų kultūros namus, kur turėjome progą pasinerti į senųjų tradicijų 
atmosferą, mėgautis dainomis ir šokiais su šokių kolektyvu „Rudomianka“.
Vasario 26 d. vyko edukacija su keramike Vida Jukšaite
Gegužės 6 d. buvo organizuota darbuotojų ir gyventojų regėjimo patikra.
Gegužės  13  d.  vaikai  su  gyventojais  rungėsi  šaškių  varžybose.  Socialinės-pilietinės  valandos 
mokyklose yra privaloma ugdymo proceso dalis. Ši veikla organizuojama mūsų globos namuose.
Gegužės 31 d. dalyvavome jubiliejiniame vokalinio ansamblio „Przyjaciółki“ koncerte. 

                     

Birželio 11 d. gyventojai lankėsi VRSCB Kalvelių bibliotekos struktūriniame padalinyje.    
Birželio  19  d.  įvyko  antrasis  projekto  „Judi  –  sveikatą  turi“  etapas  kurį  rengė  Kalvelių 
bendruomenės centras  ir vyko RKC Šumsko skyriuje. Mūsų aktyviausi gyventojai  turėjo proga 
susipažinti su šiaurietiško ėjimo technika. 
Liepos 5 d. su globos namų gyventojai vyko  į alpakų ūkį. Gyvūnus  buvo galima ne tik stebėti, bet 
ir paglostyti, pamaitinti.  Alpakos savo žavia išvaizda ir prabangia vilna pavergė senjorų širdis. 
      

    

Rugsėjo 4 d. išvyka į Šumsko Laukininkų dvarą, gyventoja iš arčiau susipažino su dvaro istorija.
Rugsėjo  10  d.  socialinės  globos  namuose  svečiavosi  iliuzionistas  Jonas  Palionis,  kuris  visus 
susirinkusius pradžiugino įspūdingu pasirodymu. Nuo pirmųjų akimirkų salėje tvyrojo smalsumas – 
visi norėjo pamatyti, kokių stebuklų galima tikėtis. 
Rugsėjo 13 d. Kuosinės socialinės globos namai turėjo galimybę dalyvauti „Derliaus šventėje“ ,kurį 
vyko Baltosios  Vokės dvaro  teritorijoje. Šventės  metu  turėjome progą dalyvius  supažindinti  su 
mūsų teikiamomis paslaugomis, o mūsų gyventojai galėjo stebėti įspūdingą koncertą ir pasigrožėti 
seniūnijų kurtais kiemeliais bei paragauti skanių gardumynų.



  

Rugsėjo 28 d. globos namų gyventojai lankėsi “Šv. arkangelo Mykolo atlaidų ir derliaus mugėje” 
kurį vyko prie Šumsko kultūros centro.
Spalio 16 d. gyventojai dalyvavo prasmingoje akcijoje  „Švieselė popiežiui Šv. Jonui Pauliui II“ 
atminti,  skirtai  (XXV)  Popiežiaus  dienai  paminėti,  kurį  vyko  Kalvelių  Dievo  Gailestingumo 
bažnyčios teritorijoje.
Spalio 21 d. vyko gyventojų tarybos susirinkimas, kurio metu buvo naujai išrinktas pirmininkas bei 
pavaduotojas.
Spalio 28 d. apsilankymas kino teatre „Skalvija“ Vilniuje. Gyventojai turėjo progą pamatyti filmą 
lenkų kalba.  
Spalio  31  d.  į  Kuosinės  globos  namuose  vyko  terapinis  poniukės  „Mistika“  vizitas.  Mūsų 
bendruomenė su susižavėjimu glostė ir bendravo su gyvūnu, o kai kurie prisiminė jaunystės dienas 
kaime. Tokia terapija – ne tik malonus laiko praleidimas, bet ir veiksmingas būdas gerinti emocinę 
savijautą, mažinti stresą bei skatinti bendravimą
Lapkričio  12  d.  globos  namų  gyventojai  turėjo  ypatingą  progą  dalyvauti  Aušros  Vartų  Švc. 
Mergelės  Marijos  Gailestingumo  Motinos  atlaiduose  Vilniuje.  Gyventojams  užtikrinamas  ir 
dvasinių poreikių tenkinimas. 
Lapkričio 18 d. mūsų socialinės globos namų gyventojai važiavo į Trakų Vokės dvarą kur vyko 
kalėdinių žaisliukų dekoravimo užsiėmimas ir parodos apžiūra  „4 SALOS“.      
Lapkričio 24 d. Kuosinės socialinės globos namų gyventojai prisijungė prie Vilniaus rajono sporto 
šventės neįgaliesiems "Mes esame". Mūsų komanda aktyviai dalyvavo skirtingose rungtyse.  

       
ŠVENTĖS

Globos  namuose  švenčiame  ir  minime  valstybines,  kalendorines,  religines  ir  gyventojų 
asmenines šventes, tradiciškai atidarome ir uždarome vasaros sezoną.

 Sausio  10 d. Globos namuose  vyko šventinis  renginys  "Pabūkime kartu",  kuriame 
dalyvavo garbingi svečiai: Vilniaus rajono savivaldybės Socialinės gerovės skyriaus 
vedėja Kristina Malinovska ir asmenų su negalia reikalų koordinatorė Janina Girucka. 
Šventinę nuotaika dalinosi ir dainavo meno kolektyvas iš Pagirių "Vaivorykštė".

 Sausio 13 d. minėjome Laisvės gynėjų dieną.
 Vasario 12 d. Šv. Valentino diena.
 Vasario 16 d. minėjome Lietuvos valstybės atkūrimo dieną.
 Kovo 4 d.  buvo Užgavėnės. Linksmai ir spalvingai palydėjome žiemą.
 Kovo 8 d. šventėme Tarptautinę moters dieną.
 Kovo 11 d. minėjome Lietuvos Nepriklausomybės atkūrimo dieną. 
 Balandžio 11 d. Velykų rekolekcijos – tai dvasinis pasiruošimas Velykoms.
 Balandžio 20 d. Velykos.



 Liepos 2 d. muzikinė popietė.
 Spalio mėnesį minint Tarptautinę pagyvenusių žmonių dieną organizavome Senjorų 

savaitę, kurios metu vyko įvairūs renginiai:
 Spalio 1 d. „ Tarptautinės pagyvenusių žmonių dienos“ minėjimas. Turėjome svečių iš 

Vilniaus r. Šeimos ir vaiko krizių centro. Globos namų gyventojai žiūrėjo iš anksto 
pasirinktą filmą pagal savo pageidavimus.  

 Spalio  3  d.  renginys  „Iš  širdies  į  širdį“,  pas  mus  svečiavosi  Šumsko  pagrindinės 
mokyklos mokytojas su mokiniais, kurie padainavo muzikinius kūrinius.

 Spalio 6 d. renginys „Šilumos skonis “. Gyventojai kartu leido laiką lauke – rinko sode 
prinokusius obuolius, vėliau virtuvėje juos pavertė gardžiu obuoliu pyragu. Cinamono 
ir kavos kvapas sklido po visus globos namus. 

 Spalio 7 d.  renginys „Padovanok džiaugsmą šalia  esančiam “.  Gyventojai  kartu su 
keramike Vida Juškaite gamino seges iš molio. Edukacijos metu sulaukėme svečių iš 
Kalvelių seniūnijos, kurie pasveikino mūsų gyventojus.

 Lapkričio 6 d. minėjome Pyragų dieną. Pyragų dienos progą pas mus atvyko Kalvelių 
seniūnijos  darbuotojai  ir  šeimininkių  sambūrys  "Bądźmy  razem"  iš  RKC Šumsko 
skyriaus. Renginio metu suaukota 220 Eur. Surinktos lėšos buvo  pervestos Lietuvos 
autizmo asociacijai „Lietaus vaikai“.

 Lapkričio 17 d. mūsų socialinės globos namai su džiugiu įkvėpimu įsijungė į ponios 
Dianos Nausėdienės inicijuotą kalėdinių žaisliukų kūrimo akciją „Sparnuoti išminties, 
žinių  ir  kūrybos  metai“.  Savo  rankomis  iš  vilnos  gaminome  kalėdinės  eglutės 
puošmenas  –  išmintį  simbolizuojančius  paukščius  apuokus  ir  pelėdas  bei  žinių, 
intelekto ir išminties ženklus - knygas.

 Lapkričio 25 d. mūsų socialinės globos namai paminėjo Tarptautinę kovos su smurtu 
prieš moteris dieną. Ja siekiama atkreipti visuomenės dėmesį į smurtą lyties pagrindu, 
didinti  žmonių  sąmoningumą.  Mus  aplankė  Vilniaus  rajono  policijos  komisariato 
pareigūnės kurios pravedė mums paskaitą apie tai kaip atpažinti smurtą ir padėti rasti 
pagalbą asmenims, kenčiantiems nuo smurto ar jo pavojaus.

 Gruodžio 3 d., minint "Tarptautinę asmenų su negalia dieną" mūsų socialinės globos 
namuose  buvo  surengta  žvakių  liejimo  edukacija.  Užsiėmimo  metu  gyventojai 
susipažino  su  žvakių  liejimo  ir  sukimo  procesu.  Edukacija  prisidėjo  prie 
bendruomeniškumo stiprinimo ir prasmingo Neįgaliųjų dienos paminėjimo.

 Gruodžio 18 d. globos namuose vyko rekolekcijos, dvasinis pasiruošimas šventėms. 
Gyventojus  lankė  ir  Šv.  mišias  aukojo  gerbiamas  Šumsko  Šv.  Arkangelo  Mykolo 
parapijos klebonas Henrikas Naumovič (Henryk Naumowicz) su kunigais svečiais iš 
kitų  parapijų.  Palinkėdamas  ramybės  ir  vilties  ragino  saugoti  tikėjimą  ir  dalintis 
gerumu.

 Gruodžio 23 d. pas mus apsilankė Vilniaus r. Kalvelių „Aušros“ gimnazijos mokiniai, 
kurie  atvyko  pasveikinti  gyventojus  su  artėjančiomis  Šv.  Kalėdomis  ir  Naujaisiais 
metais. Jaunieji svečiai sukūrė šventišką ir jaukią nuotaiką, surengė koncertą,  kurio 
metu skambėjo kalėdinės giesmės. Gyventojams palinkėjo stiprios sveikatos ir įteikė 
angeliukus.

 Gruodžio 24 d. Globos namų gyventojais ir personalas sėdo prie Kūčių stalo. Kūčių 
vakaras  tai  ypatinga  šventė,  kuomet  visi  susirenkame  kartu.  Linkėdami  stiprios 
sveikatos ir taikių metų pasidalinome kalėdaičiais. 

 Gruodžio  31  d.  Globos  namus  aplankė  Kalėdų  senelis.  Jis  pasveikino  visus   su 
artėjančiais Naujais Metais ir įteikė dovanas gyventojams.



MŪSŲ SVEČIAI

 Sausio  10  d. turėjome  svečių  iš  Vilniaus  rajono  savivaldybės: socialinės  gerovės 
skyriaus vedėja Kristina Malinovska ir asmenų su negalia reikalų koordinatorė Janina 
Girucka.  Šventinę  nuotaika  dalinosi  ir  dainavo  meno  kolektyvas  iš  Pagirių 
"Vaivorykštė".

 Sausio  d.  Globos  namus  aplankė  garbingi  svečiai:  Tarptautinės  Vilniaus  moterų 
asociacijos pirmininkė Ugnė Kairienė, ICCB komiteto narė Ana Zlotkovska , Vilniaus 
rajono savivaldybės mero sutuoktinė Jolanta Šimanska, Vilniaus rajono savivaldybės 
Veiklos  kokybės  ir  rizikų  vertinimo  grupės  vadovė  Renata  Mickevič,  Balstogės 
universiteto  ekonomikos  ir  informatikos  fakulteto  filialo  prodekanė  plėtros  ir 
tarptautiškumo  klausimais  Dr.  Małgorzata  Wenclik.  Tarptautinės  Vilniaus  moterų 
asociacijos  pirmininkė  Ugnė  Kairienė  pranešė,  kad  asociacija  šiemet  skirs  lėšų 
Kuosinės socialinės globos namų pasivaikščiojimo takelio įrengimui finansuoti.

 Liepos 25 d., Kuosinės socialinės globos namuose buvo renginys „Pabūkime kartu“. 
Šios  šventės  metu  buvo  iškilmingai  atidarytas  atnaujintas  pėsčiųjų  takas.  Šventėje 
dalyvavo:  Vilniaus  rajono savivaldybės  mero  Roberto  Duchnevičiaus  sutuoktinė  ir 
Tarptautinės Kalėdų labdaros mugės Vilniaus rajone globėja Jolanta Šimanska, 2024 
m. Tarptautinės  Kalėdų labdaros  mugės Vilniuje  pirmininkė  Ugnė Kukliauskaitė  – 
Kairienė,  Tarptautinės  Kalėdų  labdaros  mugės  Vilniuje  narė  Ana  Zlotkovska, 
Liuksemburgo  stendo  atstovai  Jolita  Malinauskaitė  ir  Ričardas  Bukelskis,  Angelo 
krautuvėlės  stendo  atstovės  Elena  Beliauskienė  ir  Božena  Macinkiewicz,  Vilniaus 
rajono savivaldybės administracijos Veiklos kokybės ir rizikų valdymo grupės vadovė 
Renata  Mickevič,  Buivydžių  seniūnas  laikinai  einantis  seniūno  pareigas  Kalvelių 
seniūnijoje  Darjuš  Mikulevič  su  raštvede  Liucja  Jakubovska,  Vilniaus  rajono 
savivaldybės administracijos patarėja (asmenų su negalia reikalų koordinatorė ), l. e. 
Socialinės gerovės skyriaus vyresniosios patarėjos pareigas ir tuo metu pavaduojanti 
skyriaus  vedėją  Janina  Girucka,  patarėja  Ana  Išorienė  bei  socialines  paslaugas 
teikiančių  įstaigų  direktorės:  Paberžės  socialinės  globos  namų  direktorė  Rasa 
Tamošiūnienė su pavaduotoja Inga Nėveriene, Šeimos ir vaiko krizių centro direktorė 
Leokadija  Pavtel,  Šeimos  ir  vaiko  gerovės  centro  direktorė  Justina  Turbienė, 
Socialinių paslaugų centro direktorė Beata Bartkienė.

 Gruodžio 16 d. sulaukėme daug garbingų svečių. Į Kuosinės socialinės globos namus 
atvyko delegacija iš Lietuvos Respublikos Prezidentūros, Vilniaus rajono savivaldybės 
socialinės gerovės skyriaus specialistė Jelena Rynkevič ir Kalvelių seniūnijos seniūnė 
Renata Mickevič.

                      



TEIKIAMŲ PASLAUGŲ VERTINIMAS

Įgyvendinant  teikiamos  socialinės  globos  atitikimą  socialinės  globos  normoms   2025  m. 
atliktas socialinės globos vertinimas. Vertinimo metu nustatyta, jog Globos namų veikla atitinka 
socialinės  globos  normų  reikalavimus.  2025  m.  sausio,   vasario  mėn.  atlikta  gyventojų  ir  jų 
giminaičių  apklausa  dėl  teikiamų paslaugų.  Gyventojų  apklausa  parodė,  jog  visi  gyventojai  yra 
patenkinti gyvenimo sąlygomis ir aplinka, teikiamomis personalo paslaugomis.

Atlikus  giminaičių  apklausą  (18  žmonių)  paaiškėjo,  jog  visi  yra  patenkinti  teikiamomis 
paslaugomis. Į klausimą „Kaip vertinate specialistų darbą“ – didžioji dauguma atsakė „Labai gerai“ 
ir  „Gerai“.  Gyvenamuosius  kambarius   taip  pat  vertina  „Labai  gerai“-  11  žmonių,  „Gerai“-  6 
žmonės,  „Vidutiniškai“-  1  žmogus.  Į  klausimą  „Kaip  vertinate  bendrąsias  patalpas  ir  aplinką“- 
„Labai  gerai“-  13  žmonių,  „Gerai“-  5  žmonės.  Į  klausimą  „Kaip  vertinate  maitinimą“-  „Labai 
gerai“-  6  žmonės,  „Gerai“-  9,  „Vidutiniškai“-  3  žmonės.  Laisvalaikio  praleidimo  organizavimą 
vertina „Labai gerai“- 11 žmonių, „Gerai“- 7. Paprašius įvertinti suteiktų globos namų paslaugų 
kokybę ir įvertinti balais nuo (1 iki 10 balų) : 10 balų – 10 žmonių, 9 balai –  6 žmonės, 8 balai - 2  
žmonės. Į klausimą „Ar rekomenduotumėte savo draugams ir pažįstamiems pasirinkti mūsų globos 
namus“- visi atsakė „Taip“, o paklausius „Kodėl?“ giminaičių atsiliepimai :

-„ Geros paslaugos ir kokybė, geras personalas“.
-„ Viskas yra super ir jokio priekaišto mes neturime“.
-„ Mama nesiskundžia, vadinasi viskas gerai“.
-„ Paslaugų kokybė globos namuose gera“.
-„ Paslaugų kokybė puiki“.
-„ Puiki aplinka“.
-„ Gerai“.
-„ Man viskas patinka, aptarnavimas ir priežiūra superinė“.
Į klausimą „Ką mūsų komanda galėtų daryti geriau“ giminaičių atsiliepimai tokie :
-„ Man atrodo, kad viskas gerai“.
-„ Tik plėstis“.
-„ Viskas gerai, ačiū“.
-„ Viskas gerai“.
-„ Nieko negaliu pasiūlyti viskas gerai“.
-„ Norėtųsi, kad gulintis žmonės turėtų mankštos“.



Atlikus  gyventojų  apklausą  (18  žmonių)  paaiškėjo,  jog  visi  gyventojai  yra  patenkinti 
teikiamomis paslaugomis. Į klausimą „Kaip vertinate Jus prižiūrinčio personalo darbą“ - didžioji 
dauguma atsakė (10 iš 18) „Labai gerai“ ir (7 iš 18) „Gerai“.

Įvertinus įstaigoje paslaugų kokybę: gyventojams reikėjo įvertinti:  apgyvendinimo, asmens 
higienos, buities, informavimo ir konsultavimo, laisvalaikio, maitinimo, slaugos, socialinio darbo, 
psichologo, šeimos gydytojo teikiamų paslaugų kokybę.
Apgyvendinimo: „Puikiai“- 16 žmonių, „Gerai“- 2 žmonės.
Asmens higienos: „Puikiai“- 14 žmonių, „Gerai“- 4 žmonės.
Buities: „Puikiai“- 14 žmonių, „Gerai“- 4 žmonės.
Informavimo ir konsultavimo: „Puikiai“- 18 žmonių.
Laisvalaikio: „Puikiai“- 17 žmonių, „Gerai“- 1 žmogus.
Maitinimo: „Puikiai“- 6 žmonės, „Gerai“- 5 žmonės, „Vidutiniškai“ – 5 žmonės, „Patenkinamai“- 2 
žmonės.
Slaugos: „Puikiai“- 13 žmonės, „Gerai“- 5 žmonės.
Socialinio darbo: „Puikiai“- 18 žmonių. 
Psichologo: „Puikiai“- 17 žmonės, „Gerai“- 1 žmogus.
Šeimos gydytojo: „Puikiai“- 12 žmonės, „Gerai“- 5 žmonės, „Vidutiniškai“ – 1 žmogus. 
Į klausimą „Ką reikėtų pakeisti, kad teigiamų paslaugų kokybė pagerėtų“  gyventojų atsiliepimai: 
-„ Nieko“ - 8 žmonės.
-„Dirbti darbą“- 1 žmogus.
-„Turėti draugę, jaučiuosi vienišas“ - 2 žmonės.
-„Gaminti maistą vietoje“ - 1 žmogus.
-„Reikalingas šaldytuvas“- 1 žmogus.
-„Viskas tenkina“ -  3 žmonės.
-„Keisti save“ – 1 žmogus.
-„Noriu aplankyti artimuosius“ – 1 žmogus.
Atliktos apklausos rezultatai mus labai džiugina ir skatina siekti dar geresnio rezultato. 

BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS ĮSTAIGOMIS

Globos namuose nuosekliai skatinama gyventojų socialinė integracija. Įstaiga palaiko 
aktyvius ryšius su švietimo įstaigomis, seniūnija, sveikatos priežiūros įstaigomis, kultūros ir meno 
organizacijomis. Toks bendradarbiavimas padeda senjorams įsilieti į socialinius-meninius projektus 
bei išlikti aktyviais ir imliais šiuolaikinėje  nuolat kintančioje aplinkoje.

Atsižvelgiant  į  Globos  namų gyventojų  poreikius  ir  siekiant  užtikrinti  visapusišką 
paslaugų teikimą  2025 metais buvo vykdomas bendradarbiavimas su šiomis institucijomis:
Paberžės socialinės globos namai;
Vilniaus rajono socialinių paslaugų centras;
Vilniaus rajono šeimos ir vaiko krizių centras;
Juodšilių seniūnijos bendruomenės socialinių paslaugų centras;
Nemenčinės neįgaliųjų dienos užimtumo centras;
Šumsko palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninė;
Kalvelių ambulatorija;
Kalvelių seniūnija;
Vilniaus apskrities policijos komisariatas;
Kalvelių „Aušros“ gimnazija;
Kalvelių S. Moniuškos gimnazija;
Šumsko  pagrindinė mokykla;
Rudaminos kultūros centro Šumsko skyrius.



2026  M. VEIKLOS TOBULINIMO KRYPTYS

1. Siekiant  gerinti  įstaigos  teikiamų  paslaugų  kokybę,  plėsti  globos  namų  gyventojams 
teikiamas  paslaugas  -  planuojame  įdarbinti  kineziterapeutą,  įrengti  oro  kondicionavimo 
įrangą bendro naudojimo patalpose, pritraukti ne mažiau kaip 1 savanorį.

2. Gerinti darbuotojų darbo sąlygas ir stiprinti žmogiškuosius išteklius. Planuojame tobulinti 
slaugytojos padėjėjų profesinę kompetenciją šia tema – „Sveikatos priežiūros specialistų 
bendravimo  darbe  kompetencijų  ugdymas“.  Siekiant  sustiprinti  darbuotojų  bendrumo 
jausmą -organizuoti ne mažiau kaip vieną renginį/išvyką visiems darbuotojams.

3. Plėtoti partnerystę ir bendradarbiavimą su kitomis socialinės globos įstaigomis. Socialinės 
atskirties mažinimas (naujų pažinčių užmezgimas tarp gyventojų).  Kartu su gyventojais 
aplankyti ne mažiau kaip 2 socialinės globos įstaigas.

4. Dalyvauti  rengiant  Piniginės  socialinės  paramos  nepasiturintiems  Vilniaus  rajono 
gyventojams teikimo tvarkos aprašo pakeitimus.

      

Direktorė                                                                                                      Justina Kornevič
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